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お 問い 合せ | 隊 員 課 人 事 担当 
TEL.019-629-6322 


[岩手 県 医療 局 ホ ー ム ペー ジア ドレ ス ] https://www.pref.iwate.jp/iryoukyoku/index.html 
※ 掲 載 し て いる 情報 は 令 和 2 年 度 の 情報 で す の で 、 最 新 の 情報 は ホー ムペ ー ジ で ご 確認 下さ い 。 











イラ スト : 渡 邊 亜希子 (岩手 県 立 千厩 病院 ) 


FAX.019-629-6329 E-mail:EA0003@pref.iwate.jp 








IWATE PREFECTURAL HOSPITAL 


各 病 院 の ご 紹介 


(病床 数 は 稼働 病床 数 ) 
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目地 域 周 産 期 母 子 医 療 セン ター 上 地域 災害 医療 拠点 病院 





岩手 県 立 東和 病院 回 a 回 
病床 数 /68 床 回 


目地 域 の 入院 医療 
目地 域 の 福祉 施策 と の 一 体 的 な 運営 
目地 域 包括 ケア 目 中 部 病院 と 連携 
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目地 域 周 産 期 母子 医療 セン ター 軒 地 域 災 害 医療 拠点 病院 





二 次 医 療 圏 (9) 


岩手 県 立 大 東 病院 
病床 数 /40 床 


目 高 齢 者 を 中 心 と し た 入院 医療 正在 宅 医療 
目地 域 包括 ケア 四 盤 井 病院 と 連携 


岩手 県 立 南 光 病 院 

















※1 広く いき わた る と いう 意 。 
※2 各 人 が 平等 に 利益 を 受け る こと 。 こ こ で は 県 民 が 等 し く 医 療 の 恩恵 を 享受 する 意 。 

















※3 4.487 床 (一 般 3.789、 精 神 557、 療 状 45、 結 校 ・ 感 染 96。 令 和 2 年 10 朋 現在 ) 病床 数 /305 床 
_ ーー ※4 6.449 名 (会 計 年 度 任用 戦 員 を 含む 人 数 。 寿 護 職 は 3,444 名 。 令 和 2 年 10 月 現在 ) ーーー 
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Iwate Prefectural Hospital Iwate Prefectural Hospital きき 計 記 





二戸 医療 圏 


岩手 県 立 二戸 病院 
病床 数 230 床 


目 二 次 救急 医療 や が ん 医療 、 周 産 期 医療 等 の 高度 ・ 専 門 医療 
目地 域 包 括 ケ ア 目 臨 床 研 修 病院 

















目地 域 が ん 診療 連携 拠点 病院 下地 域 周 産 期 母 子 医療 セン ター 
目地 域 災 害 医 療 拠点 病院 
























































ML ーー 
国司 回 岩手 県 立 一 戸 病院 岩手 県 立 釜石 病院 
IE に A 病床 数 /272 床 





目 県 北部 に お ける 精神 医療 の 拠点 病院 
目地 域 の 入院 医療 正二 戸 病院 と 連携 
目地 域 包括 ケア 


岩手 県 立 軽 米 病院 








目 二 次 救急 医療 や が ん 医療 、 脳 卒 中 、 心 筋 梗塞 に 対応 する 
急性 期 医 療 等 の 高度 ・ 専 門 医 療 目 臨 床 研 修 病院 

目地 域 が ん 診療 連携 拠点 病院 下地 域 周 産 期 母 子 医療 セン ター 
目地 域 災害 医療 拠点 病院 














病床 数 /98 床 








目地 域 の 入院 医療 革 地 域 包 括 ケ ア 


目 糖 尿 病 の 専門 医療 目 二 戸 病院 と 連携 


目 療養 病床 



































































NI 
岩手 県 立 大 樋 病 院 


病床 数 /50 床 


目 高 齢 者 を 中 心 と し た 入院 医療 
目 釜石 病院 と 連携 
目地 域 包括 ケア 





























胆 江 医療 陸 MN 

岩手 県 立 胆 沢 病 院 国共 強 回 岩手 県 立 江 刺 病院 名手 県 立 宮古 病院 岩手 県 立山 田 病院 

病床 数 /346 床 回 病床 数 /133 床 病床 数 /274 床 病床 数 /50 床 

目 二 次 救急 医療 や が ん 医療 等 の 高度 ・ 専 門 医療 等 目地 域 の 入院 医療 是 二 次 救 急 医療 や が ん 医療 、 周 産 期 医 療 等 の 高度 ・ 専 門 医療 目 高 齢 者 を 中 心 と し た 入院 医療 中 

目 臨 床 研修 病院 目地 域 が ん 診療 連携 拠点 病院 目 総 合 内 科 機能 や 肝臓 病 、 糖 尿 病 の 専門 医療 目地 域 包括 ケア 目 了 臨床 研修 病院 目地 域 が ん 診療 連携 拠点 病院 目 在 宅 医 療 1 

目地 域 医 療 支 援 病 院 諸 地 域 災 害 医 療 拠点 病院 目 在 宅 医 療 是 地域 医療 支援 病院 古 地域 周 産 期 母子 医療 セン ター 目 宮 古 病院 と 連携 「 
目地 域 包括 ケア 目地 域 災 害 医 療 拠点 病院 = 
BB 
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気仙 医療 較 NNN 久慈 医療 囲 ーー 6 

岩手 県 立 大 船渡 病院 岩手 県 立 高田 病院 岩手 県 立 久慈 病院 a 

病床 数 /408 床 回 病床 数 /60 床 病床 数 /246 床 

目 三 次 救急 医療 や が ん 医療 、 周 産 期 医療 等 の 高度 ・ 専 門 医療 目 高 齢 者 を 中 心 と し た 入院 医療 時 三次 救急 医療 や が ん 医療 、 脳 卒 中 等 の 高度 ・ 専 門 医療 

目 救 命 救急 セン ター 機能 時 精神 科 病床 目地 域 包括 ケア 目 在宅 医療 時 地域 包括 ケア 時 救命 救急 セン ター 機能 
目 臨 床 研修 病院 目地 域 が ん 診療 連携 拠点 病院 目 大 船渡 病院 と 連携 是 臨 床 研修 病院 時 地域 が ん 診療 連携 拠点 病院 
目地 域 周 産 期 母子 医療 セン ター 目地 域 災 害 医 療 拠点 病院 目地 域 包括 ケア 時 地域 周 産 期 母子 医療 セン ター 置 地 域 災 害 医 療 拠点 病院 
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Iwate Prefectural Hospital 
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Iwate Prefectural Hospital 



































TIME SCHEDULE 





8:30 


始業 、 部 内 ミー ティ ング 





9:00 


病棟 薬剤 業務 





12:00 


昼食 





13:00 











薬剤 在庫 管理 








13:30 


病棟 薬剤 業務 





15:00 


NST ラ ウン ド 、 カ ン フ ァ ラ ンス 参加 (毎週 木曜 日 ) 





17:00 


調剤 業務 、 清 





17:15 


終業 





work 01 薬剤 師 06 | 作業 療法 士 10 | 管理 栄養 士 
02 診療 放射 線 技師 07 | 言語 聴覚 士 11 調理 師 
03 臨床 検査 技師 08 | 医療 社会 事業 士 12 | 公認 心理 師 
04 | 臨床 工学 技士 09 | 視 能 訓練 士 13 歯科 衛生 士 
05 理学 療法 士 
主 な 出身 校 一 覧 


【 岩 手 】 岩 手 医科 大 学 【 宮 城 】 東 北大 学 大 学院 / 東 北 医科 薬科 大 学 【 北 海道 】 北 海道 
楽 科大 学 【 東 京 】 東 京 薬 科大 学 / 昭 和 薬 科大 学 等 











専門 性 を 高め る た め 資 格 取 得 を 目指 し ます ! 





早坂 望ん 
[勤務 地 ] 岩 手 県 立 中 央 病院 


現在 の 仕事 を 教え て くだ さい 。 

病棟 担当 薬剤 師 と し て 、 主 に 入院 患者 様 へ 薬剤 
の 説明 や 服薬 の 支援 、 薬 剤 の 投与 量 の 妥当 性 や ゃ 相 
互 作 用 、 副 作用 発現 の 確認 な ど 薬 剤 の 適正 使用 に 
努め て いま す 。 ま た 、 多 職種 と の チー ム 活 動 の 一 つ 
で ある NST ラ ウン ド や カン ファ ラン ス に 参加 し 、 栄 養 
管理 を 中 心 と し て 、 薬 剤 師 の 視点 か ら 栄養 療法 に 
お ける 静脈 栄養 製剤 等 の 適正 管理 な ど に 関わ っ て 
いま す 。 





県 立 病院 の 職員 を 志望 し た 理由 を 
教え て くだ さい 。 

岩手 県 は 県 立 病院 が 数 多く あり 、 同 じ 県 立 病院 
で あっ て も 規模 や 特徴 が 異な り 各 地域 に 寄り 添っ た 
医療 に 携 わ れる 所 に 魅力 を 感じ まし た 。 


現在 の 仕事 の や り が いや 魅力 を 教え て くだ さい 。 
入院 し て いる 愚者 様 の ペッ ドサ イド で 薬 の 説明 や 
服薬 の 支援 を し た 際 に 、「 楽 が うま く 飲め な い 、 数 が 





{ 
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多く て …」 な ど 様 々 な 相談 を 受け ます 。 そ の 際 に 薬 の 
剤 形 変 更 や 減 薬 等 医師 へ 提案 し 、 患 者 様 か ら 「 飲 
みや すく な っ た 、 相 談 し て よかっ た 。」 な ど 直 に 言っ て 
も ら え た 時 に 薬剤 師 と し て 患者 様 に 寄り 添え た と う 
れ し く 思い ます 。 ま た 、 多 職種 と の 連携 に より 、 治 療 
に 向け た 相談 が し や すく 、 こ ちら の 提案 が 反映 され 
る の も 魅力 の ー つ で す 。 
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Iwate Prefectural Hospital 







ママ こ 








TIME SCHEDULE 


診療 放射 線 技師 























8:30 始業 、 放 射線 技師 ミー ティ ング 
9:00 撮影 業務 開始 
12:30 昼食 ・ 休 憩 
13:30 撮影 業務 再開 
16:30 撮影 終了 ・ 画 像 処理 等 
17:15 終業 











主 な 出身 校 一 覧 


[宮城 東北 大学 【 青 森 】 弘 前 大 学 大 学院 / 弘前 大 学 【 北 海道 7 北海 道 科学 大 学 / 北 海道 医療 専門 学校 / 北 
海道 医薬 専門 学校 【 東 京 】 中 央 医療 技術 専門 学校 【 そ の 他 】 国 際 医 療 福祉 大 学 / 岐阜 医療 技術 短期 大 学 等 


幅広 い 知 識 を 持っ た ジェ ネ ラ リス ト か ら ス ペ シ ャ リ スト へ ! 





平野 大 地 さ ん 
[勤務 地 ] 岩手 県 立 中 央 病院 


現在 の 仕事 を 教え て くだ さい 。 

主 に 救急 セン ター に 付属 し て いる 救急 撮影 室 に て 働い 
て いま す が 、 そ の 他 に も 心臓 や 脳 の 血管 か ら 細 い 管 を 挿 
入 し 血管 内 治療 を 行う 血管 撮影 室 で の 検査 ・ 治 療 に も 携 
わり 始め まし た 。 余 裕 が ある 時 な ど は 、CT 検 査 な どの 業務 
に も ゃ 携わっ て いま す 。 夜 勤 業 務 は 、 月 に 平均 2 回 程度 行っ 
て いま す が 、 中 央 病院 で は 放射 線 技師 は 2 名 一 組 の 夜勤 
で す の で 安心 し て 救急 撮影 業務 を こなす こと が で きま す 。 
現在 の 仕事 の や り が いや 魅力 を 教え て くだ さい 。 

診療 放射 線 技師 の 職務 は 、 医 師 の 診断 や 治療 
へ の 補助 へ 繋が り ま す 。 撮 影 し た 検査 の 結果 が 手 
術 支援 な どの 役に立つ 事 に よっ て 、 患 者 さん の 病気 
へ の 治療 へ 貢献 で きる の が 大 変 う れ し く も 思い 、 や 
り が いも ゃ 感じ ます 。 時 に は 、 検 査 や 治療 の 際 に 患者 
さん か ら 御 礼 の 言葉 を か け て 頂く と も っ と 頑張 ろう 
と 、 知 識 や 技術 を 磨く 努力 へ と 変化 し て いき まし た 。 
県 立 病 院 の 職員 を 志望 する 皆さん へ 
メッ セー ジ を お 願い し ます 。 

手 県 立 病院 は 大 小 様々 な 特色 の ある 20 カ 所 の 病 
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院 と 6 カ所 の 地域 診療 セン ター で 構成 され て お り 、 各 施設 
毎 に 様々 な 特徴 を 持っ て いま す 。 そ の 特徴 に 合わ せ 多 く の 
経験 を 積む こと が で きま す 。 ま た 、 研 修 会 ・ 研 究 会 、 学 会 な 
ども 盛ん に 開催 され て お り 自 己 研 氏 を 積む 機会 か 多 いた 
め 、 自 分 の キャ リア デザ イン 形成 に も 非常 に 役に立ち ます 。 
た だ 、 今 は 学生 さん は 残り の 学生 生活 を 諏 歌 す る こと も 
大 切 だ と 思い ます 。 卒 業 後 は 是非 、 県 立 病院 へ 就職 し て 
頂き 、 楽 し く 充実 し た 環境 の 中 で 一 緒 に 働き まし ょ う 。 


























TIME SCHEDULE 


床 検査 技師 





8:30 


始業 、 
培地 観察 、 同 定 ・ 薬 剤 感受 性 検査 





12:30 


昼食 





13:30 


検体 処理 、 会 議 資料 等 の 作成 





15:00 


抗菌 薬 カン ファ レン ス ( 週 1 回 ) 





16:00 


院内 ラウ ンド ( 週 1 回 ) 





17:15 


終業 











主 な 出身 校 一 覧 


[宮城] 東北 大 学 / 東 北大 学 医療 技術 短期 大 学 青森 】 弘 前 大 学 【 東 京 】 帝 京 大 学 / 麻 布 大 学 / 文 京 学院 大 学 / 
東京 医学 技術 専門 学校 【 そ の 他 】 福 島 県 立 総合 衛生 学院 / 新 潟 大 学 / 新 潟 医療 福祉 大 学 / 新 潟 医療 技術 専門 学 





校 / 栃 木 県 立 衛生 福祉 大 学校 / 埼 玉 県 立 大 学 / 東 武 医学 技術 専門 学校 / っ つく は ば 国際 大 学 / 千 葉 科学 大 学 等 


微生物 検査 の 専門 的 知識 を より 深め た い ! 





中 村 理紗 子 き ん 
[勤務 地 ] 岩手 県 立 大 船渡 病院 


現在 の 仕事 を 教え て くだ さい 。 

微生物 検査 を 担当 し て いま す 。 血 液 や 療 、 尿 、 便 な どの 
検査 材料 か ら 、 感 染 症 の 原因 と な る 微生物 を 特定 (培養 ・ 
同定 検査 ) し 、 そ の 原因 菌 に どの よう な 抗菌 薬 が 有効 で あ 
る か を 調べ て いま す (薬剤 感受 性 検査 )。 ま た 、 細 菌 分 離 情 
報 や 耐性 菌 検出 状況 の 把握 報告 を 行っ て いま す 。 そ の ほ 
か 、|CT (感染 制御 チー ム ) の 一 員 と し て 、 抗 菌 薬 適 正 使用 
の た め の カ ン フ ァ レ ンス や 院内 ラウ ンド に 参加 し て いま す 。 
県 立 病 院 の 職員 に な る 前 に 身 に つけ て 
お いた 方 が 良い と 思う こと を 教え て くだ さい 。 

現代 の 医学 は 日 々 進歩 し て お り 、 新 し い 検 査 知識 
や 技術 が 次 々 と 生ま れ て いま す 。 何 十 年 経験 を 積ん 
だ ベテラン 技師 で あっ て も 、 常 に 勉強 し 続け な けれ 
ば な り ま せん 。 淡 々 と ルー チン 業務 を こなす だ け で な 
く 、 新 た な 知識 や 技術 を 進ん で 身 に つけ よう と する 
探究 心 や 向上 心 が 必 要 だ と 思い ます 。 
県 立 病院 の 職員 を 志望 する 皆さん へ 
メッ セー ジ を お 願い し ます 。 

岩手 県 に は 、 救 急 、 急 性 期 医 療 を 担う 中 核 病院 か ら 慢 


























性 期 医療 を 担う 地域 病院 まで た くさ ん の 県 立 病院 が あり 、 
転勤 に より それ ぞ れ の 病院 で 様々 な 業務 を 経験 する こと が 
で きま す 。 ま た 、 興 味 の あ る 分 野 が あれ ば 認定 資格 の 取得 
ゃ 目指 すこ と が で きま す 。 経 験 豊富 な 先輩 方 の サポ ー ト も あ 
り ま すし 、 学 会 、 研 修 会 へ の 参加 、 認 定 資格 の 取得 、 更 新 を 
目指 す 職員 へ の 支援 体制 整っ て いま す 。 岩 手 の 医 療 に 貢 
献 し た い 、 検 査 技師 と し て 様々 な 経験 を 積ん で 、 ス キル アッ 
プ を 目指 し た い 方 、 ぜ ひ 私 た ちと 一 緒 に 働き まし ょ う 。 
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TIME SCHEDULE 


床 工学 技士 





8:30 


始業 、 
各 業 務 ( 臨 床 業 務 、 機 器 点検 な ど ) 





12:00 


昼食 





13:00 


各 業 務 ( 臨 床 業 務 、 機 器 点検 な ど ) 





17:15 


終業 





主 な 出身 校 一 覧 














【 宮 城 】 東 北 文 化学 園 大 学 【 北 海道 】 北 海道 科学 大 学 【 東 京 】 日 本 工学 院 専門 学校 / 
読売 理工 医療 福祉 専門 学校 【 そ の 他 】 国 際 メ ディ カル テク ノロ ジー 専門 学校 等 


知識 ・ 技 術 向 上 の た め 認 定 資格 取得 を 目指 し ます ! 





及川 眞子 きん 
[勤務 地 ] 岩 手 県 立 磐 井 病院 


現在 の 仕事 を 教え て くだ さい 。 

臨床 業務 (血液 浄化 業務 、 心 ・ 血 管 カ テー テル 業 
務 、 植 込み 型 心臓 電気 デバ イス 業務 、 人 工 呼吸 器 
業務 、 手 術 室 業 務 ) と 医療 機器 管理 業務 を 主 に 
行っ て いま す 。 医 療 機器 管理 業務 で は 、 医 療 機器 
の 終 ・ 始 業 点検 、 定 期 点検 、 修 理 の 他 に 、 機 器 を 正 
し く 安 全 に 使用 で きる よう 院内 勉強 会 を 開催 し て い 
ます 。 


県 立 病院 の 職員 を 志望 し た 理由 を 
教え て くだ さい 。 

大 学生 の 時 に 県 立 病院 で 臨床 実習 を 行い 、 一 年 
目 か ら 血 液 浄化 業務 や 心 ・ 血 管 カ テー テル 業務 な ど 
幅広 い 業 務 を 行っ て いる こと を 知り まし た 。 一 つの 
分 野 だ け で は な く 幅 広い 分 野 で 活躍 で きる 臨床 工 
学 技士 に な り た いと 考え て いた た め 、 県 立 病院 を 希 
望 し まし た 。 


現在 の 仕事 の や り が いや 魅力 を 教え て くだ さい 。 

臨床 工学 技士 は 、 患 者 さん の 命 に 直結 する 「 生 
命 維持 管理 装置 」 の 操作 ・ 保 守 管 理 を 行っ て いま 
す 。 そ の た め 業 務 に 対す る 責任 は 大 きい で す が 、 そ 
の 分 業務 に 携わっ た 患者 さん が 元気 に な っ て いく 
様子 を みる と や り が い を 感じ ます 。 





























TIME SCHEDULE 
8:30 始業 、 朝 ミー ティ ング 
9:00 午前 プロ グラ ム 
11:00 片付け 、 記 録 
12:15 昼食 
13:15 病棟 カン ファ レン ス 、 多 職種 ミー ティ ング 
14:00 午後 プロ グラ ム 
16:00 片付け 記録 
17:15 終業 
































主 な 出身 校 一 覧 
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| | 業 症 法 士 【 岩 手 】 岩 手 リハ ビリ テー ショ ン 学 院 【 宮 城 】 東 北 福祉 大 学 ノ 仙台 リハ ビリ テー ショ ン 専 
2 門 学校 【 青 森 弘 前 大 学 / 弘 前 医療 福祉 大 学 【 秋 田 】 秋 田 大 学 等 
































様々 な 視点 か 5 愚者 様 の こと を 考え 支援 で き 4 作業 療 法 士 に な り た い | 





安倍 くる みき ん 
[勤務 地 ] 岩 手 県 立 南 光 病 院 


現在 の 仕事 を 教え て くだ さい 。 

精神 疾患 の 患者 様 を 対象 と し た 、 リ ハビ リ テ ー シ ョ 
ン を 行っ て お り 、 主 に 担当 し て いる の は 急性 期 の 救 
急病 棟 で す 。 病 気 の 回 復 時 期 に 合わ せ て 個別 、 集 
団 プ ログ ラム 、 服 薬 に つい て の 心理 教育 等 を 行い 、 
健康 的 な 生活 を 回 復 す る た め の 援 助 、 治 療 を し て 
いま す 。 ま た 、 入 院 か ら 3 ヶ 月 以内 で の 早期 退院 と 地 
域 へ の 移行 を 目指 し 、 多 職種 で の 連携 も や 密 に 行っ て 
いま す 。 

















県 立 病院 の 職員 に な っ て 
成長 で きた こと は な ん で すか 。 

様々 な 精神 疾患 を 抱え る 愚者 様 と 接する た め 、 知 
識 や 介入 方 法 等 、 幅 広く 学ぶ こと が で き て いま す 。 ま 
た 、 多 職種 連携 に より 愚者 様 の 退院 に 向け た 多 方 
向 か ら の 意見 を 聞く こと で 、 チ ー ム 医療 の 重要 性 を 
日 々 感じ 、 生 活 の 視点 か ら 情 報 を 自ら 発信 で きる よう 
に な り ま し た 。 








し 


| 。 
仕事 と プラ イベ ー ト を 
どの よう に 両立 させ て いま すか 。 

休み の 日 に は 仕事 を 忘れ て の ん びり と 楽し く 過 ご 
し て いま す 。 食べ る こと と 旅行 が 好き な の で 、 美 味 し 
いも の を 家族 や 友人 と 食べ に 行っ た り 、 夏 休み 等 を 
利用 し て 旅行 に 行っ た り し な が ら リ フレ ッシュ し て い 
ます 。 
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TIME SCHEDULE 





8:30 


始業 、 
ICU・HCU ミ ー テ ィング (全体 ) 





8:45 


ICU・HCU ミ ー テ ィング (リハ ビリ ) 





9:00 


理学 療法 





12:30 


昼食 





13:30 


理学 療法 





17:00 


ICU・HCU ミ ー テ ィング (リハビリ) 





17:15 


終業 





主 な 出身 校 一 覧 
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\/ \ ゃ 
理 了 - 療 法 | 【 岩 手 】 岩 手 リ ハビ リ テ ー シ ョ ン 学 院 【 宮 城 】 東 北 文化 学園 大 学 / 東 北 メ ディ カル 学院 
DC ノ 仙 台 青 葉 学 院 短期 大 学 青森 ] 青 森 上 立 保健 大 学 【 秋 田 】 秋 田 大 学 等 


























愚者 様 ・ 家 族 と の 信頼 関係 を 築き 、 沢 山 の 笑顔 に 出会い た い ! 





高橋 宏幸 さん 
[勤務 地 ] 岩 手 県 立 中 央 病院 


現在 の 仕事 を 教え て くだ さい 。 

集中 治療 室 に 入院 され て いる 重症 患者 様 の 理学 
療法 を 行っ て いま す 。 呼吸 管理 に 関連 し た 合併 症 
や 安静 私 床 に 伴う 身体 機能 低下 、 せ ん 妄 (一 過 性 
の 認知 機能 障害 ) な ど を 予防 する た め 多 職種 と 協 
力 し 早期 離床 を 進め て いま す 。 人 工 呼 吸 器 装着 中 
で も る 早期 か ら 「 座 る 」「 立 つ 」「 歩 く 」 な どの 練習 を 
行っ て いま す 。 
































県 立 病 院 の 職員 に な っ て 
成長 で きた こと は な ん で すか 。 

一 般 急 性 期 ・ 高 度 急性 期 ・ 緩 和 ケ ア な ど 様 々 な 
疾患 の 理学 療法 を 経験 させ て いた だ き 、 基 本 的 な 
知識 ・ 技 術 を 身 に つけ る こと が で きま し た 。 ま た 、 多 く 
の 愚者 様 や 医療 スタ ッ フ と の 出会い は 協調 性 や 責 
任 感 、 問 題 解 決 能力 な どの 向上 に つなが り ま し た 。 






現在 の 仕事 の や り が いや 魅力 を 教え て くだ さい 。 
患者 様 の 希望 や 容態 に 応じ た 目標 を 設定 ・ 共 有 
し 、 多 職種 連携 の る と 達成 で きた 時 に や り が い を 感 


じ ま す 。 そ の と き の 貞 者 様 の 笑顔 や 感謝 の お 言葉 は 
大 き な 魅 力 で す 。 
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TIME SCHEDULE 
8:30 始業 、 科 内 ミー ティ ング 
8:45 言語 聴覚 療法 
12:20 昼食 
13:20 言語 聴覚 療法 
17:10 科 内 ミー ティ ング 
17:15 終業 























語 聴 覚 士 





主 な 出身 校 一 覧 


祉 歯科 専門 学校 等 


【 宮 城 】 仙 台 医 療 福祉 専門 学校 【 青 森 】 弘 前 医療 福祉 大 学 【 北 海道 】 札 幌 医学 技術 福 


9 


コミ ュ ニ ケー ショ ン 手 段 を 増やす た め 、 手 話 を 勉強 し て いま す ]! 





店 場 佳 歩 s 
[勤務 地 ] 岩 手 県 立 宮古 病院 


現在 の 仕事 を 教え て くだ さい 。 

脳 血 管 疾患 の 患者 様 を 対象 と し た 言語 聴覚 療法 
を 主 に 担当 し て いま す 。 失 語 症 や 高 次 脳 機能 障害 、 
忠 下 障害 な ど 様 々 な 症状 が 現れ ます 。 初 回 評価 で は 
特に 忠 下 評価 を 頼ま れる こと が 多い で す 。 そ の 方 に 
適し た 食 形 態 の 検討 ・ 助 言 も 行っ て いま す 。 

















県 立 病院 の 職員 に な っ て 
成長 で きた こと は な ん で すか 。 

リハ ビリ スタ ッ フ 間 だ け で な く 他 部 署 と の コミ ュ ニ 
ケー ショ ン ゃ 重要 視 し 業務 に 取り 組め る よう に な り 
まし た 。 チ ー ム 医療 の 一 員 で ある こと を 日 々 感じ て い 
ます 。 


現在 の 仕事 の や り が いや 魅力 を 教え て 下さ い 。 
語 症 な どの 障害 を も っ て いて ゃ 言葉 を 口 で 話し 
た り 耳 で 聞い た りす る こと で コミ ュ ニ ケー ショ ン を 図り 
た いと 思う 人 は た くさ ん いま す 。“" こ と ば "は 実際 に は 
複雑 で 難し いで す が そ こ に 第 一 に 関わ る こと の で きる 

















コ 


職種 で ある こと に や り が い を 強く 感じ て いま す 。 


県 立 病 院 の 職員 に な る 前 に 身 に つけ て 

お いた 方 が 良い と 思う こと を 教え て くだ さい 。 
患者 様 と も スタ ッ フ と ゃ 会 話 は 大 切 で す 。 幅 広い 年 

代 の 方 と 交流 し 人 と 関わ る こと の 楽し さや 難し さ を 感 

じ て ほ し いと 思い ます 。 今後 コミ ュ ニ ケー ショ ン を 図る 

際 の ヒン ト と な る と 思い ます 。 
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Iwate Prefectural Hospital 
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TIME SCHEDULE 





8:30 


始業 





8:45 


患者 相談 支援 会 議 、 緩 和 ケ ア チ ー ム ミー ティ ング 





10:00 
































外来 患者 様 の 相談 対応 、 人 院 患 者 様 の 情報 収集 





12:30 


昼食 





13:30 


退院 支援 カン ファ レン ス 、 多 職種 カン ファ レン ス 





15:00 


人 院 時 者 様 - 家 族 と の 面談 対応 、 地 域 関係 機関 と の 連絡 調整 





16:45 


日 報 作成 





17:15 


終業 





主 な 出身 校 一 覧 




















\ 
医 療 社 と の 事 業 a [岩手 2 岩手 県 立 大 学 【 宮 城 】 東 北 文化 学園 大 学 / 東 北神 祉 大 学 【 青 森 】 青 森 県 立 保 
I と さ 健 大 学 【 そ の 他 】 国 際 医 療 福祉 大 学 等 


患者 様 一 人 ひと り に 真 団 に 向き 合い 続け ます |! 





岡田 みな みょん 
[勤務 地 ] 岩手 県 立 中 部 病院 


現在 の 仕事 を 教え て くだ さい 。 

病気 に な る と 、 思 いも よら ぬ 心 配 事 が 出 て くる こと 
が あり ます 。 私 た ち は 医 療 機 関 に お いて 、 社 会 福祉 
の 立場 か ら 患 者 様 や ご 家族 の 抱え る 経済 的 ・ 心 理 
的 ・ 社 会 的 問題 の 解決 、 調 整 を 援助 し 、 社 会 復帰 の 
促進 を 図る 業務 を 担っ て いま す 。 具 体 的 に は 、 経 済 
面 の 相談 、 各 種 制 度 の 情報 提供 、 退 院 後 の 療養 環 
境 の 相談 ・ 調 整 等 を お こ な っ て いま す 。 





現在 の 仕事 の や り が いや 
魅力 を 教え て くだ さい 。 

患者 様 自 身 の 強み を 大 切 に し て 、 そ の 人 らし く 過 
ご すこ と が で きる 生活 の 実現 に 向け 多 職 種 と 協 働 し 
て 支援 を お こ な う こと に 大 き な や り が い を 感じ て いま 
す 。 治 療 を 終え る こと が ゴー ル で は な く 、 患 者 様 や ご 
家族 は そこ か ら さ ら に 地域 で の 生活 が 続い て いき ま 
す 。 そ の た め 、 医 療 機関 に お いて 生活 者 の 視点 で 支 
援 を お こ な う こと が 私 た ちの 重要 な 役割 で ある と 考 
えて いま す 。 ま た 、 県 立 病院 の 医療 社会 事業 士 が 集 








う 研修 会 等 を 通し 新た な 学び を 得 た り 自 分 の 業務 
を 見 つめ 直し た りす る こと が で きる た め 、 そ の よう に 











成長 する 機会 が 定期 的 に 設け られ て いる こと ゃ 魅力 
の 一 つ に 感じ て いま す 。 
































TIME SCHEDULE 





8:30 


始業 、 
一 般 検査 (屈折 検査 ・ 視 力 検査 ・ 眼 圧 検査 な ど ) 





12:00 


昼休み 





13:00 


特殊 検査 (視野 検査 術 前 検査 な ど ) 





17:10 


片付け 





17:15 


終業 





訓練 士 


主 な 出身 校 一 覧 














【 宮 城 】 東 北 文化 学園 大 学 / 東 北 文化 学園 専門 学校 【 そ の 他 】 九 州 保健 福祉 大 学 等 


認定 資格 を 取得 し 、 ス ペ シ ャ リ スト を 目指 し ます ! 





宮澤 勝 紀 さ ん 
[勤務 地 ] 岩 手 県 立 久慈 病院 


現在 の 仕事 を 教え て くだ さい 。 

眼科 領域 に お ける 専門 技術 者 と し て 、 視 力 検査 ・ 
屈折 検査 ・ 眼 鏡 処 方 検査 ・ 視 野 検査 ・ 光 千 渉 断層 
撮影 検査 ・ 術 前 検査 な ど 眼 に 関わ る 様々 な 検査 を 
行っ て いま す 。 


現在 の 仕事 の や り が いや 魅力 を 教え て くだ さい 。 
眼科 に は 乳幼児 か ら ご 高齢 の 方 まで 幅広 い 層 の 
方 が 来院 され ます 。 一 人 一 人 の 訴え や 悩み る 違う 
中 、 個 々 の QOL 向上 の た め に で きる こと は 何 か 考 
え 、 そ の 結果 と し て 上 患 者 様 か ら 感謝 され た と き や 笑 
顔 を 取り 戻し て くれ た と き に や り が い を 感じ ます 。 





仕事 と プラ イベ ー ト を 
どの よう に 両立 させ て いま すか 。 

病院 の 球技 大 会 や 院内 レク リエ ーション な ども 行 
われ て お り 、 ス ポー ツ に より 他 職 種 や 他 病 院 の 方 と 
も 交友 関係 を 築く こと が で き 息 抜き に つなが っ て い 
ます 。 





県 立 病院 の 職員 を 志望 する 皆さん へ 
メッ セー ジ を お 願い し ます 。 

県 立 病院 は 職員 の キャ リア アッ プ を サポ ー ト する 
体制 が 充実 し て いま す 。 他 職種 連携 や チー ム 医 療 に 
興味 ある 方 は 望ま し い 環境 で ある と 思い ます の で 、 
私 た ちと 一 緒 に 岩手 県 の 医療 を 発展 させ て いき ま 
し ょ う 。 
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TIME SCHEDULE 





8:30 


始業 、 管 理 栄養 士 ミー ティ ング 、 病 棟 カン ファ ラン ス 








9:00 


食品 の 検収 





10:30 


外来 栄養 指導 





12:00 


病棟 訪問 (ミー ル ラ ウン ド ) 





12:30 


昼休み 





13:30 


管理 栄養 士 ・ 調 理 師 ふ ミー ティ ング 、 入 院 栄養 指導 











15:30 


献立 作成 ・ 発 注 





17:15 


終業 











主 な 出身 校 一 覧 





fA る い ハァ 。 
旨 理 ウミ 加 机 【 岩 手 ] 成 岡 大 学 [宮城 】 尚 細 学 院 大 学 【 青 森 青 森 県 立 保健 大 学 等 


日 々 の 業務 で 経験 を 積み 、 専 門 資格 を 取得 し た い ! 





浅倉 芳 佳 ぁ 
[勤務 地 ] 岩 手 県 立 胆沢 病院 


現在 の 仕事 を 教え て くだ さい 。 

⑧ 給 食 管理 : 献 立 作成 、 発 注 、 食 品 の 検収 

⑧ 洲 養 管理 : 栄養 指導 、 低 栄養 や 食欲 不振 な ど 
が ある 方 へ の 食事 介入 





県 立 病 院 の 職員 を 志望 し た 理由 を 
教え て くだ さい 。 

幼い 頃 か ら 食 べ る こと や 料理 を する こと が 好き 
で 、 将 来 は 食 に 携わる 仕事 が し た いと 思っ て いま し 
た 。 学 生 の 頃 に 体調 を 崩し て 県 立 病院 に 入院 し た 
時 、「 こ の 食事 は あな た に 合わ せ た 栄 養 価 の 食事 な 
ん だ よ 」 と 教え て も らい 、 患 者 1 人 1 人 に 合わ せ た 食 
事 を 考え て いる 管理 栄養 士 の 仕事 に 興味 を 持ち ま 
し た 。 ま た 、 初 め て の 入院 で 不安 だ っ た 時 に スタ ッ フ 
の 皆さん が 丁寧 に 対応 し て くだ さり 、 安 心して 治療 
を 受け られ た こと か ら 、 自 分 も 地域 の 人 々 の 健康 を 
支え て いる 県 立 病院 で 働き た いと 思い まし た 。 


























現在 の 仕事 の や り が いや 
魅力 を 教え て くだ さい 。 

自分 が 考え た 献立 の 食事 を 食べ た 患者 様 が 、 
「 お いし い 」 と 笑顔 に な っ て くれ た り 、 栄 養 指導 で 食 
事 の アド バイ ス を し て 病気 を 改善 する た め の 支 援 が 
で きた と き に 嬉し く 感じ ます 。 























TIME SCHEDULE (早番 の 場合 ) 























5:30 始業 、 ミ ー テ ィング 、 盛 り 付 け 、 セ ッ ト 、 主 食 、 
お 茶 セッ ト 、 調 理 場 清掃 
8:00 休憩 
8:30 ミー ティ ング 、 フ ルー ツ カ ッ ト 、 成 り 付 け セ ッ ト 、 
ミキ サー 食 ・ ゼ リー 食 調理 主食 セッ ト 、 調 理 場 清掃 
13:00 休憩 
14:00 ミー ティ ング 、 調 理 補助 
14:15 終業 








主 な 出身 校 一 覧 


【 岩 手 】 菜 園 調理 師 専門 学校 北日本 ハイ テク ニカ ルク ッ キ ング カレ ッ ジ ノ 水 沢 第 一 高 
等 学校 大 船渡 東 高等 学校 等 


業務 を 早く 覚え 、 正 確 な 業務 を 行え る よう 頑張 り ま す ! 





高橋 潤 < ん 
[勤務 地 ] 岩 手 県 立 久 慈 病院 


現在 の 仕事 を 教え て くだ さい 。 
主 菜 の 盛り 付け や 、 出 産 ・ 誕 生日 お 祝い 膳 の フ 
ルー ツ カ ッ ト な ど を 行っ て いま す 。 


県 立 病院 の 職員 を 志望 し た 理由 を 
教え て くだ さい 。 

専門 学生 の 頃 に 座 学 や 実習 の 授業 で 病院 食 に 
つい て 学び 、 興 味 を 持っ た こと と 、 料 理 を 通じ て 人 の 
為 に な る 仕事 を し た いと 考え 志望 し まし た 。 


現在 の 仕事 の や り が いや 魅力 を 教え て くだ さい 。 
洗い 物 や 盛り 付け に セッ ト な どの 力 仕事 が 多い 職 

種 で す が 、 患 者 様 1 人 1 人 に 料理 を 提供 する 仕事 で す 

の で 、 人 の 為 に な る 仕事 を し た い 方 に は オス ス メ で す 。 





県 立 病 院 の 職員 に な る 前 に 身 に つけ て 
お いた 方 が 良い と 思う こと を 教え て くだ さい 。 
「 早 寝 早 起き 、 栄 養 バ ランス の 良い 食事 」 
基本 的 な こと で す が 、 体 調 を 崩さ な いこ と が 働く 上 





で な に より も 大 切 で す 。 


県 立 病院 の 職員 を 志望 する 皆さん へ 

メッ セー ジ を お 願い し ます 。 
初め は 右 も 左 わ か ら ず 、 覚 える こと に 精 一 杯 だ と 

思い ます が 、 ひ た むき に 努力 し た 結果 は 必ず 身 に つ 

きま す 。 共 に 頑張 り ま し ょ う 。 
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球 用 ・ 配 属 


採用 ・ 配 属 に つい て 


転勤 


県 立 病院 は 、 


| PoINT | 


職員 の キャ リア ッ プ を 実現 し 、 働 き 続 ける 


こと が で きる 職場 で す 。 








県 立 病院 の 正規 職員 と し て 働く た め に は 、 岩 手 県 医療 局 が 実施 する 職員 採用 選考 試験 を 受験 し 合格 する 必要 が あり ます 。 試 験 の 内 容 は 大 きく わけ 
て 筆記 試験 と 面接 試験 で す 。 詳 細 に つい て は 、 岩 手 県 医療 局 ホ ー ム ペー ジ に 掲載 し ます 。 








転勤 に つい て 

転勤 は 、 長 く 働き 続け る こと が で きる 職場 
で ある た め に 、 職 員 の 結婚 や 出産 等 に よる 
勤務 地 の 変更 な ど に 活用 され 「 職 員 の ワー 
クラ イフ バラ ンス 」 の 維持 に 生か され て いる 
ほか 、 そ れ ぞ れ の 病院 で 多様 な 業務 を 経 
験 で きる こと か ら 職 員 の 「 人 材 育成 」 に も 役 
立っ て いま す 。 毎 年 職員 一 人 ひと り を 対象 
に 「 異 動 希 望 調査 」 を 実施 し 、 職 員 個 々 の 
意向 を 確認 ・ 把 握 し 、 医 療 局 の 定め る 異動 
基準 を 元 に 、 所 属 長 の 意見 を 聴取 し た うえ 
GS 決定 GO ま の 。 
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1 人 目 は 初任 地 で ある 宮古 病院 で 、2 人 目 は 中 央 
病院 に 異動 後 、 そ れ ぞ れ 産 前 産後 休暇 、 育 児 休業 
を 頂き まし た 。 働 く 環境 が 変わ っ て も 県 立 病院 で は 
院内 保育 所 が 完備 され て お り 、 育 児 制度 も 整っ て い 
る の で 安心 し て 働く 事 が で きま す 。 ま た その 時 々 の ラ 
イフ スタ イル に 合わ せ て 育児 制度 を 利用 する 事 が 
で き 、 宮 古 病院 の 時 は 朝 と 夕方 1 時 間 ず つ 、 現 在 は 
夕方 2 時 間 の 育児 時 間 を 利用 し て いま す 。 職 場 に は 
育児 を し な が ら 働く 先輩 方 が 沢山 いる の で と て も 心 
強く 、 周 り の スタ ッ フ の 皆さん の ご 理解 $ あ り 安 心 し 
て 子育て し な が ら 働け る こと に 感謝 し て いま す 。 





























転勤 経 





各 病 院 の 欠員 の 状況 を 勘案 








この ほか 、 本 人 の 家庭 の 状況 や 特殊 事情 、 





配属 先 は 面接 試験 時 と 内 定 後に 本 人 の 希望 病院 を 確認 の う ぇ 、 家 庭 の 状況 や その 年 の 退職 者 の 状況 等 $ 含 め て 、 総 合 的 に 判断 し て いま す 。 





キャ リア アッ プ 
内 陸 部 と 沿岸 部 、 基 幹 病院 と 地域 病院 な ど 、 
転勤 を 活用 し て 様々 な 医療 を 経験 
支 レ ベル アッ プ (キャ リア アッ プ ) に つなが り ま す 。 
いろ いろ な 医療 現場 を Se 
経験 し た い Oo 結婚 ・ 出 産 
結婚 ・ 出 産 の た め 生活 園内 の 県 立 病院 に 異動 


勤務 地 を 変え た い 
地元 に 戻っ て 恩返し が 


(3) 地元 貢献 
し た い 生ま れ 育 っ た 地元 の 県 立 病院 に 異動 


太い まま で 育て て くれ た 地 に 恩返し 


se 遼 縛 晴 二 
緒 漠 殿 昌 尺 還 


翌 六 調 信 上 汰 誕 [ ぼ 議 民 ] 


私 は 、 東 京都 の クリ ニッ ク に 勤務 し て お り ま し 
た が 、 結 婚 を 機 に 地元 で ある 岩手 県 へ の 転職 
を 決め まし た 。 初 め て の 転職 と いう 事 も あり 不安 
も ゃ あり まし た が 、 以 前 の 職場 で は 携わる 事 が な 
か っ た 分 野 も 経験 出来 る 事 に 、 喜 び を 感じ な が 
ら 日 々 勤務 し て お り ま す 。 一 か ら の 勉強 が 大 半 で 
す が 、 周 り の スタ ッ フ の サポ ー ト も あり 安心 し て 業 
務 に 取り 組め て いま す 。 
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文 育児 支援 制度 を 活用 し な が ら 子 育て な ど に し っ か り 専 念 で きま す 。 











3 
革 


習 送 泌 





生 弧 沖 十 は 酒 相 症 [ 辞 麟 上] 
sw 叶 通 斗 牙 





北海 道 か ら 妻 の 実家 の ある 岩手 県 へ 移住 し 
まし た 。 病 院 薬剤 師 を 続け た いと 思い 、 県 立 病 
院 に 就職 し まし た 。 職 場 に は 私 と 同様 に | ター ン 
し た 同僚 が いま す 。 現 在 は 、 中 央 病院 で 専門 資 
格 を 活か し な が ら 働い て いま す 。 県 立 病院 に 
20 を 超え る 病院 ・ 診 療 所 が ある た めか 、 年 齢 
構成 の バラ ンス が 良く 、 中 途 採用 で も 安心 し て 
働け ます 。 

また 、 各 種 認定 専門 薬剤 師 取 得 ・ 継 続 の た 
め の サ ポー ト が 手厚く 、 目 標 を 実現 で きる 職場 
で ある と 感じ ます 。 








- 


待遇 に つい て 


職種 別 給与 支給 例 cec. 


職種 学 歴 初任 給 ( 新 卒 ) 諸手 当 


楽 剤 師 大 学 6 卒 238,700 円 。 60,200 円 49,758 円 249,142 円 含ま れ て いま す )。 


。 大 学卒 190.000 円 63,790 円 、42.614 円 211,176 円 
i 短大 3 卒 178.900 円 62,476 円 39,386 円 201,990 円 内 


学 190,000 56,495 39,536 206,959 扶養 手当 、 住 居 手 当 、 通勤 手当 、 単 
臨床 検査 技師 " パパ 中 上 上 上 PF hPa 


令 和 2 年 4 月 1 日 現在 ) 


※ 左 記 表 の 諸手 当 に は 、 超 過 勤 務 手 
社会 保険 料 差引 (手取 り ) 額 生ま の 時 手当 に は 、 直 過 動 務 手 
て いま す ( 職 種 に より 宿 日 直 手 当 も 












































































































































短大 3 卒 178,900 円 55,608 円 。 39,106 円 195,402 円 CR 
臨床 工学 技士 大 学 卒 190,000 円 、45,967 円 。 39,386 円 196,581 円 引 肖 動 務 手当 、 休 日 給 、 特 下台 
短大 3 卒 178,900 円 。 44,982 円 。 36,169 円 187,713 円 i 
理学 療法 十 大 学卒 190,000 円 33,658 円 。 36,019 円 187,639 円 期末 手当 、 動 手当 
短大 3 卒 178,.900 円 33,392 円 。 35,589 円 176,703 円 SE 
作業 療法 圭 大 学 府 190,000 円 、33,810 円 。 35,949 円 187,861 円 が 徐 訂 (人) に より 
短大 3 卒 178,900 円 、33,535 円 。 35,589 円 176,846 円 
言語 聴覚 二 大 学 卒 190,000 円 33,658 円 。 36,019 円 187,639 円 
短大 3 卒 178,900 円 。 33,392 円 。 35,589 円 176,703 円 
視 能 訓練 二 大 学 卒 190,000 円 30,467 円 。 35,879 円 184,588 円 
短大 3 卒 178,900 円 30,387 円 。 32,652 円 176,635 円 
医療 社会 事業 士 大 学 卒 183,800 円 41.007 円 。 36,019 円 188,788 円 
管理 栄養 十 大 学卒 190,000 円 。 44,599 円 。 39,036 円 195,563 円 
短 大 卒 167,800 円 。 42,788 円 。 35,449 円 175,139 円 
調理 師 高 校 卒 149,200 円 、32,560 円 。 28.855 円 152,905 円 
公認 心理 師 大 学院 卒 202,700 円 、33,477 円 、 39,176 円 197,001 円 
※ 薬 剤 師 の 初任 給 額 に は 、 初 任 給 調整 手当 が 含ま れ て いま す 。 
※ 職 務 経 験 者 等 の 初任 給 は 、 採 用 前 の 経歴 に 応じ て 一 定 の 基準 に より 加算 され ます 。 
※ 毎 年 度 、4 月 1 日 に 定期 昇給 (お よそ 4,000 円 一 7,000 程 度 UP) が あり ます 。 (勤務 評価 (実態 ) に より 昇給 幅 ( 額 ) が 変わ り ます 。) 
※ 医 療 社会 事業 士 の 採用 は 、 岩 手 県 人 事 委員 会 で 行っ て いま す ( 職 種 区 分 : 社 会 福祉 )。 
休暇 を 利 








旅行 だ っ て 楽し め ま す ! 
有給 休暇 制度 等 
職種 取得 で きる 日 数 等 


年 次 休暇 採用 の 年 /13 一 15 日 2 年 目 以降 ノ 年 間 20 日 ( 残 日 数 は 20 日 を 限度 と し て 翌年 に 繰り 越 さ れ ま す 。) 
病気 休暇 3 ヵ月 以内 (生活 習慣 病 等 は 6 ヵ月 以内 ) 
介護 休暇 6 ヵ月 以内 (無給 ) 


特別 休暇 ⑥ 結 婚 休暇 /7 日 以内 @⑥ 忌 引 休暇 /1 一 10 日 ⑥ 夏 季 休 暇 /5 日 以内 
( 例 ) ⑨ ボ ラン ティ ア 休 暇 / 年 間 5 日 以内 ⑨ 生 理 休暇 ⑥ 健 康 診断 休暇 @ リ フレ ッシュ 休暇 な ど 














ゝ — 
職員 公 舎 
ほとん どの 県 立 病院 に 、 単 身 赴 任 
者 用 、 独 身 者 用 の 職員 公 舎 が 整 
備 さ れ て いま す 。 
公 舎 料 は ほとん ど が 4,000 一 
8,000 円 程度 で す 。 
金額 は 公 舎 の 間取り や 築 年 数 に 
より 異な り ます 。 














大 楠 病院 職員 合同 公 舎 の 間 
取り 例 で す 。 あ くま で 一 例 で 
あり 、 病 院 に より 異な り ます 。 
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採 
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配 
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勤 





| PolNT | | PolNT | 


及び 子育て 支援 の 充実 を 図る た め 24 時 


休暇 制度 や 勤務 形態 を 
援 を 行っ て お り 、 究 
いま す 。 


育児 を 必要 と する 職員 の た め に 、 様 々 な ト 
設け 、 子 育て と 仕事 の 両立 が 図ら れる よう 文 
心して 仕事 が 続け られ る 職場 環境 整備 に 取り 組ん で 


員 の 福利 厚生 6 
に 後 旧 保 育 を 実施 する 隊 内 保育 所 を 設置 し て 6 
ょ す . さ ら に 、 令 和 2 年 度 か ら 病 児 保育 も 実施 し て いま す * 


院内 保育 所 に つい て 



































院内 保育 所 設置 病院 

















中 央 病院 ノ 大 般 渡 病院 ノ 釜石 病院 宮古 病院 / 胆 沢 病院 磐井 病院 が ん ば る ママ を 
久慈 病院 / 江 刺 病院 ノ 中 部 病院 / 二 戸 病院 応援 し て いま す ! 
設置 病院 以外 の 配属 で あっ て も 保育 所 の 利用 は 可能 で す 。 
保育 所 の 利用 方 法 
時 間 単 位 の 一 時 保育 や 夜勤 時 の 終夜 保育 な ど 、 所 
職員 の 勤務 に 応じ た 利用 が で きま す 。 <j い 
@ グ 
保育 の 区 分 利用 時 間 単 位 保育 料 の 額 
乳幼児 が 3 歳 未満 の 場合 7 時 30 分 て 18 時 30 分 まで 用 ミ る さき 36,000 円 
育児 に 関す る 休暇 制度 基本 保育 
特別 休暇 © っ わり 休暇 © 妊婦 健 診 休暇 〇 母体 保護 休暇 _ 
一 早 育 児 | eg で る ご [a 
( 例 ) 産前 産後 休暇 / 産 前 ・ 産 後 8 週間 〇 育児 時 間 ノ 1 日 2 回 各 1 時 間 2 上 2 0 UM 0 
〇 子 の 看護 休暇 年 間 5 日 以内 男性 職員 の 育児 参加 休暇 年 間 5 日 以内 な ど RN EO VW 
延長 保育 また は 
= 時 18 時 30 分 一 20 時 30 分 まで 1 ヶ月 に つき 2.400 円 
育児 休業 育 児 短 時 間 勤 務 
子供 が 3 歳 に な る まで 、 男 性 ・ 女 性 と も に 取得 で きま す 。 子供 が 就学 する まで 、 男 性 ・ 女 性 と る に いく つか ある 終夜 保育 18 時 30 分 一 翌 日 7 時 30 分 まで 1 回 に つき 1.600 円 
育児 休業 期間 中 は 、 育 児 休業 手当 金 が 支給 され ます 。 勤務 の 形態 (例え ば 、 週 5 日 の うち 、7 時 間 45 分 勤務 
※ 育 児 休業 開始 180 日 まで は 給料 の 67/100、180 日 経過 後 一 を 1 日 、4 時 間 勤 務 を 4 日 間 等 ) か ら 選 択 で きま す 。 病後 児 保育 *1 7 時 30 分 一 18 時 30 分 まで 1 回 に つき 1.600 円 
1 歳 ま で 50/100 を 共済 組合 より 給付 
病 児 保育 *1*2 7 時 30 分 17 時 30 分 まで 川 国 引 約 結 2.200 円 
部 分 休業 


子供 が 就学 する まで 、1 日 2 時 間 を 超え な い 範囲 で 部 分 休業 を 取得 で きま す 。 


*1 看護 師 が 保育 及び 看護 ケア を 行う た め 、 安 心して 利用 で きま す 。 


*2 保育 場所 は 中 央 病院 院内 保育 所 で す が 、 他 の 県 立 病院 職員 も 利用 で きま す 。 (平日 の み 対応 ) 





の の の ーー 
YolcE 育児 支援 制度 を 活用 し た ママ さん 職員 の 声 YolcE 院内 保育 所 を 利用 し た ママ さん 職員 の 声 
管理 栄養 士 主任 医療 社会 事業 士 
菅原 あか り さん [勤務 地 ] 岩 手 県 立 盤 井 病院 千 澤 美樹 s ん [勤務 地 ] 岩 手 県 立 釜石 病院 


私 は 朝 30 分 の 育児 時 間 を いた だ き な が ら 働 いて いま す 。 朝 の 忙し い 時 間 帯 に 育児 
時 間 を 頂い て いる こと は 、 子 供 の 食事 時 間 や 準備 に ゆとり を 持つ こと が で き て 大 変 あ り 
が た く 感 じ て お り ま す 。 上 司 や 同僚 か ら は 退 勤 時 等 $ お 気遣い の 声 を か け て いた だ き 、 こ 
の 感謝 の 気持 ち を 忘れ ず 業務 で 返し て いけ る よう 日 々 精進 し て いき た いで す 。 ま た 今後 、 
育児 時 間 を 取得 する よう な 同僚 が いた ら 、 自 分 が か け て 頂い て いた よう な 気遣い が で き 
る 職員 で あり た いと 思っ て いま す 。 
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私 は 2 児 の 母 で 院内 保育 所 を 利用 し な 





合い な が ら 業 務 を 行っ て いま す 。 職 場 の 天 


が ら 仕事 を し て いま す 。 保 育 所 の 先生 方 は 子 





育て の 先輩 で も あり 、 育 児 の 相談 に も 乗っ て いた だ いて いま す 。 部 署 内 は 子育て 中 の 職 
員 が 多い た め 理解 が あり 、 子 ども の 体調 不良 で 急 に 仕事 を 休む 時 に は 、 み ん な で 助け 


E 解 と 保育 所 の お か げ で 安心 し て 仕事 と 子 育 








て の 両立 が で き て いま す 。 





20 


Iwate Prefectural Hospital 

















福 
利 
厚 
SB 
を 
の 
他 


福利 厚生 制度 


職員 の 福利 厚生 と し て 次 の よう な 制度 が あり ます 。 


全 職 員 を 対象 と し 、 定 期 健康 診断 (費用 負担 な し ) を 毎 
年 2 回 実施 の ほか 、 希 望 者 は 胃 検 診 、 婦 人 科 検 診 、 人 間 
ドッ ク な ど を 受診 で きま す 。 (費用 負担 が ある 検診 も 一 部 
あり ます が 、 助 成 を 受け て 受診 で きま す 。) 


給付 制度 


職員 や 家族 が 病気 や けが を し た 時 は 、 共 済 組合 、 職 員 
互助 会 か ら 医 療 費 の 給付 が 受け られ ます 。 ま た 、 出 産 し 
た 時 や 災害 に あっ た 時 に は 、 手 当 金 や 見 舞 金 な ど が 給 
付 さ れ ま す 。 


生 施設 の 利用 の 


県 内 を は じ め 全 国 各 地 に ある 共済 組合 の 保養 施設 が 
一 部 助成 を 受け な が ら 利用 で きま す 。 こ の ほか 、 テ ニス 
や 野球 な ど が で きる 県 職員 総合 グラ ンド も あり ます 。 


福利 厚 





県 立 病院 対抗 球技 大 会 (野球 ・ バ レー ボー ル ・ 
ソフ ト テ ニス ・ 卓 球 ) や 地域 イベ ント へ の 参加 な 
ど 、 職 員 の 親睦 だ け で な く 、 地 域 住 民 と の 交流 


メン タル ヘル ス 支 援 事業 


県 立 病院 職員 と し て 安心 し て 働く こと が で きる よう 、 ス ト 
レス チェ ッ ク の 実施 、 ま た 、 ス トレ ス へ の 対応 や 人 間 関 
係 、 生 活 上 の 個人 的 な 問題 な ど 、 健 康 な 心 と 体 を 維持 し 
て いく こと を 目的 と し て 、 専 門 の カウ ン セ ラー の も と 、 問 題 
解決 に 向け た カウ ン セ リン グ を 受け る こと が で きま す 。 


各種 予防 接種 の 実施 の 


院内 感染 の 防止 並び に 職員 の 安全 の 確保 及び 健康 の 
a 営 体制 を 確保 する た め 、B 型 
肝 導 、 結 核 ※、 麻 疹 、 水 瘍 、 風 疹 及び ムン プス の 予防 接 
種 を 個人 負担 な し で 実施 し て いま す 。 

※ 結 核 の み 費 用 の 100 分 の 5 相当 を 個人 負担 


共済 組合 貸付 金 制度 


自動 車 等 の 購入 、 住 宅 等 の 購入 、 本 人 や 被 扶養 者 等 の 
進学 、 修 学 等 で 臨時 に 資金 を 必要 と する 場合 に 共済 組 
合 か ら 低 利率 で 資金 を 借り る こと が で きま す 。 


採用 試験 情報 


I 受験 案内 は どこ で 入手 で きま すか ? 


WD, 受験 索 内 は 、 医 療 局 職 員 課 、 各 県 立 病 院 及 び 各 地 
域 診療 セン ター、 岩 手 県 庁 、 各 広域 振興 局 及 び 各 
合同 庁舎 な ど で 配布 し て いま す 。 ま た 、 岩 手 県 医療 


局 ホ ー ム ペー ジ や 岩手 県 立 病 院 看 護 科 ホー ムペ ー 
ジ か ら も ゃ ダウン ロー ド す る こと が で きま す 。 


受験 する た め に 必要 な 資格 や 免許 は 
|『 逢 あり ます か ? 


(M2 ) 受験 職種 の 免許 を 取得 し て いる 方 及び 受験 職種 の 
免許 を 取得 する 見 込み の 方 で あれ ば 受験 する こと 


が で きま す 。 詳 し く は 、 受 験 案内 を 確認 し て くだ さい 。 


I 上 ド 放 第 1 次 試験 は どこ で 受験 で きま すか ? 


令 和 2 年 度 の 第 1 次 試験 は 、 盛 岡 、 東 京 、 仙 台 、 青 森 
の 4 会 場 で 実施 し まし た 。 今 後 、 試 験 会 場 を 変更 す 
る 場合 も や あり ます の で 、 受 険 案内 や 岩手 県 医療 局 
ホー ムペ ー ジ で 確認 し て くだ さい 。 


ンー 


上 ル 間 受験 申込 後 の 変更 は で きま すか ? 


(AM4) 申込 後 は 、 受 験 職種 や 試験 会 場 の 変更 は で きま せん 
の で 、 受 験 申込 時 に 間違い が な いか 必ず 確認 し て く 


だ さい 。 な お 、 申 込 後に 受験 票 な どの 送付 先 が 変わ っ 
た 場合 は 、 岩 手 県 医療 局 職 員 課 へ ご 連絡 くだ さい 。 


令 和 2 年 度 に 実施 し た 試験 内 容 に つい て 
中 生 衣 えて くだ さい 。 


し 5 A 高校 卒業 程度 の 一 般 的 
知識 、 知 能 に つい て 多 肢 選択 式 に よる 教養 試験 を 行 
いま し た 。 助 産 師 ・ 看 護 師 の 方 は 、 看 護 職 と し て の 適 
性 を みる た め に 看護 師 適性 検査 を 行い まし た 。 他 に 
も 、 性 格 検査 や 作文 試験 、 人 物 試験 (個別 面接 ) を 実 
施し まし た 。 


6 生出 
用 試験 で 不利 に な り ま すか ? 


Ce) 採用 選考 試験 は 、 地 方 公務 員 法 の 平等 取扱 の 原則 

に 基づき 実施 し て いる の で 、 性 別 や 年 齢 、 出 身 地 、 
出身 校 、 職 歴 の 有無 等 に よっ て 有利 ・ 不 利 が 生じ る 
こと は 一 切 あ り ま せん 。 


一 】 


7 現在 、 他 の 病院 (会 社 ) に 勤め て いる の で す が 、 
採用 選考 試験 を 受験 する こと は で きま すか ? 


(7 受験 資格 を 満た し て いれ ば 、 受 験 する こと が で きま 

す 。 た だ し 、 指 定 する 日 程 で 受験 し て いた だ く 必 要 が 
あり ます 。 原 則 と し て 、 勤 務 の 都合 な ど に よる 日 程 変更 
は 行っ て いま せん 。 


「 一) 


ee re 


O03 受験 資格 を 満た し て いれ ば 、 再 び 受 験 する こと が 可 

能 で す 。 例 えば 、 春 の 採用 選考 試験 で 不 合格 と な っ て 

も 、 受 験 資格 を 満た す 限り 、 採 用 選考 試験 を 受験 する 
こと が で きま す 。 


一 





試験 の 際 は どん な 服装 で 受験 すれ ば よい で すか ? 


筆記 試験 の み を 行う 第 1 次 試験 で は 、 普 段 着 で 受験 
し て か まい ませ ん (軽装 可 ) 。 人 物 試験 (個別 面接 ) を 
行う 第 2 次 試験 で は 、 社 会 人 と し て 節度 の ある 服装 で 
受験 し て くだ さい 。 


I 採用 選考 試験 の 結果 は 教え て も ら え ます か ? 


(oy 採用 選考 試験 に 不 合格 と な っ た 場合 に 、 得 点 及び 順 

位 に つい て 、 最 終 合格 発表 後 か ら 1 か 月 間 開示 請求 
する こと が で きま す 。 開 示 請 求 で きる の は 受験 者 本 人 
に 限り ます の で 、 受 験 者 本 人 で ある こと が 確認 で きる 
書類 (運転 免許 証 、 学 生 証 、 パ スポ ー ト 等 の 顔 写真 付 
き の も の ) を お 持ち の うえ 、 岩 手 県 医療 局 職員 課 ま で 
お 越し くだ さい 。 
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診療 放射 線 技師 
渡 違 亜希 子 < ん [勤務 地 ] 岩 手 県 立 千厩 病院 


この パン フレ ッ ト の 作成 に 微力 な が ら お 力添え で きた こと 、 と て も 嬉し く 思 っ て お り ま す 。 央 手 の 空 


の 場 が 設け られ て いま す 。 を 見 上 げ る と 、 い つも 星空 の 美 し さ に 魅了 され ます 。 そ の 星空 と 宮沢 臣 治 の 「 銀 河 鉄道 の 夜 」 か ら 絵 の 


着想 を 得 ま し た 。 賢 治 が 愛し た 岩手 の 空 と 、 そ の 下 で 働く 私 た ち 医療 従事 者 が 絵 の イ メー ジ で す 。 一 人 
で も 多く の 方 に この パン フレ ッ ト を 手 に 取っ て いた だ き 、 そ し て 岩手 県 医療 局 に 興味 を 持っ て いた だ ける 
こと を 願っ て いま す 。 
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